
Engolfo de alta (Bullish Engulfing) 
e baixa: O que são e como 

identificar este padrão? 

O engolfo de alta é um dos padrões de reversão mais 
importantes em todo o estudo dos candlesticks. Entenda o que é, 
como você pode identificá-lo e como aplicar esse conhecimento 

nas suas operações! 

O que é engolfo? 

Um engolfo nada mais é do que um padrão que utilizamos 
na análise técnica que envolve sempre dois candles, em que 
o primeiro é engolido (engolfado) pelo segundo. 

O estudo de candles, de maneira geral, contempla dezenas de 
padrões. Um engolfo é apenas mais um deles, porém um dos 
mais utilizados pelos traders. 

Podemos dividir esse estudo entre padrões de reversão, 
continuação e indecisão. O engolfo, especificamente, é sempre 
um padrão de reversão. 

É possível separar o engolfo em dois: 

 Engolfo de alta 

 Engolfo de baixa 

A seguir, vamos definir esses dois tipos de padrões de reversão: 

 

 

 

https://portaldotrader.com.br/blog/analise-tecnica/analise-tecnica/
https://www.investopedia.com/terms/c/candlestick.asp


Engolfo de alta 

 

O engolfo de alta é um padrão altista que acontece em fundos, 
sinalizando uma possível virada de movimento de baixa para 
um movimento de alta. 

De maneira resumida, esse padrão ocorre da seguinte forma: 

Analisando o gráfico de um ativo, caso o candle de um dia tenha 
uma abertura abaixo da abertura do dia anterior e 
um fechamento acima do fechamento do dia anterior, 
podemos dizer que o corpo do segundo candle “engolfou” o 
corpo do primeiro. 

Na seguinte imagem, é possível observar esse padrão 
acontecendo: 

 

 

 

 

 

 



Engolfo de baixa 

 

 

O engolfo de baixa, por sua vez, é um padrão que acontece 
em topos, sinalizando uma possível virada do movimento de 
alta para um movimento de baixa. 

E assim como no exemplo anterior, o corpo do segundo dia 
(nesse caso, de baixa) engolfa o do segundo dia. 

Na seguinte imagem você também conseguirá observar esse 
padrão ocorrendo: 

Importância do engolfo de alta e baixa na análise técnica 

O engolfo de alta e de baixa são padrões 
extremamente eficazes para a visualização de movimentos de 
reversão. 

Por este motivo, são aspectos muito importantes de toda a 
análise técnica. 

Afinal, compreender os movimentos do mercado pode dar ao 
trader uma tremenda vantagem na hora de operar. 

E é esse o objetivo de toda análise técnica: tornar sua tomada 
de decisão mais segura e eficaz. 



Como usar o Engolfo de alta nas 
operações? 

É possível utilizar esse padrão de reversão em muitas situações, 
mas para isso é preciso conhecer suas características, seus 
aspectos essenciais e como avaliá-los. 

Esses engolfos acontecem em situações específicas, e por isso 
devem ser observados com cuidado. 

A seguir, vamos entender como podemos utilizar esse padrão em 
nossas operações: 

Principais características 

O engolfo, seja de alta ou de baixa, traz consigo algumas 
características bem singulares. 

A primeira e mais importante destas é que ele precisa ocorrer 
em topos e fundos bem definidos. 

Se isto não ocorrer, não podemos afirmar com certeza que 
um engolfo aconteceu. É preciso que seja sempre em áreas 
bem definidas. 

Além disso, se ele acontecer distante da MM20, uma média 
móvel de 20 períodos, é melhor ainda, pois existe uma grande 
chance que ocorra uma reversão à média. Isso significa que os 
preços estejam esticados demais para cima ou para baixo. 

Isso pode te ajudar muito na sua análise, e facilitar todo o seu 
processo de tomada de decisão. 

Afinal, como sabemos bem, uma análise precisa pode fazer toda 
a diferença em um trade. Essa informação é uma daquelas que 
pode virar o seu jogo. 

https://www.nelogica.com.br/conhecimento/artigos/indicadores-estudo/detector-topos-fundos
https://portaldotrader.com.br/blog/analise-tecnica/medias-moveis-mais-usadas/
https://portaldotrader.com.br/blog/analise-tecnica/medias-moveis-mais-usadas/


Aspectos mais importantes 

Existem alguns aspectos importantíssimos para que você possa 
identificar um engolfo de alta ou de baixa. Os dois principais são: 

 O segundo candle deve estar em linha com o movimento de 
reversão 

Isso significa que, em um engolfo altista, o segundo candle deve 
ser verde ou branco, e, em um engolfo baixista, o segundo deve 
ser vermelho ou preto. 

Essas cores representam suas respectivas tendências, sendo o 
verde/branco a alta e o vermelho/preto a baixa. 

 O primeiro candle normalmente acompanha o movimento 

Se o movimento prévio é de baixa, o primeiro candle é vermelho. 
Se for de alta, o primeiro candle é verde. 

Essas características podem ser facilmente identificadas nos 
gráficos que coloquei nos tópicos acima. 

É importantíssimo observar esses aspectos nos gráficos 
analisados. Caso contrário, pode ser que você tome decisões 
erradas, pois se baseou em premissas erradas. 

E, infelizmente, isso é mais comum do que deveria ser. 

Muitos traders, principalmente os iniciantes, não possuem tanta 
experiência com a análise técnica, tape reading e outras 
ferramentas, e acabam se precipitando em suas análises. 

Por isso digo que é essencial se manter sempre informado e 
atualizado sobre as principais técnicas e métodos de trading, pois 
isso te poupará muito dinheiro e dor de cabeça. 

https://portaldotrader.com.br/blog/tape-reading/tape-reading/


Como identificar Engolfo de alta? 

Identificar um bullish engulfing não é tão difícil quanto pode 
parecer. 

Em suma, ao identificar um indício de um engolfo, deve-se 
prestar atenção se ele cumpre todas as características e os 
aspectos que citei anteriormente. 

Caso positivo, pode ser que estejamos lidando com um engolfo 
de alta ou de baixa. 

Para tirar essa dúvida, e identificar se estamos lidando com um 
engolfo altista, se atente aos seguintes pontos: 

 Ele precisa acontecer em fundos 

 O primeiro candle deve ser “abraçado” pelo segundo candle 

 O segundo candle deve ser verde / branco 

Caso todos esses requisitos sejam cumpridos, estamos lidando 
com um engolfo altista, que pode prenunciar um próximo 
movimento de alta. 

 

Como identificar um engolfo de 
baixa 

Ele precisa acontecer em um topo 

O primeiro candle com deve aparecer pequeno e verde, o candle 
maior deve ser vermelho em um topo e engolindo o verde 

 


